
 

 
1 

 
Programm Kriegsenkel-Kongress 2021 

 
Aus dem Trauma in deine Schöpferkraft 

 
 

Dienstag, den 13.07.2021 
 

Petra Zühlke Der Schmerz als Wind unter deinen Flügeln 

Maria Bachmann Du weißt ja gar nicht, wie gut du es hast. 

Rainer Franke 
Negative bzw. belastende Gefühle durch Klopfen 
auflösen 

Markus Niedermayr Trauma und Verbindung 

 
 

 

Mittwoch, den 14.07.2021 
 

Jacqueline Le Saunier Entdecke dein verborgenes Potenzial 

Angelika Hutmacher Von der Last in deine Kraft 

Franz Ruppert 
Was die menschliche Psyche traumatisiert und wie 
sie wieder ganz werden kann 

Gabriele A. Petrig In den Genen liegt die Lösung 
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Donnerstag, den 15.07.2021 
 

Andreas Süskow Heilsame Trauer – Wege zu neuer Lebensfreude 

Andreas Pröhl 
Dem Leben eine neue Richtung geben – ein Kurs in 
Wundern 

Sabine Lück 
Schicksalshafte Verflechtungen erkennen, 
verstehen und auflösen 

Olga Bajrami Deine Ahnen – deine Wurzeln – deine Kraft 

 
 

 

Freitag, den 16.07.2021 
 

Beate Fuoss Die Kraft deiner Wurzeln 

Odette Sales 
Kriegsenkel – eine Chance, die Trauma-Schleife zu 
durchbrechen 

Sebastian Heinzel Der Krieg in mir 

Bettina Alberti 
Die Nachkriegsgeneration im Schatten des 
Kriegstraumas 

 
 

 

Samstag, den 17.07.2021 
 

Ines Kelz Aus dem Schweigen in deinen Ausdruck 

Britta C. Lambert 
Mit Ho’oponopono sich aus alten Mustern und 
Blockaden befreien 

Dami Charf 
Verbindung ist das Gegenteil von Trauma – und 
Verbindung der Schlüssel 

Götz Wittneben Wir waren niemals verkehrt 
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Sonntag, den 18.07.2021 
 

Verena König Kriegsenkel-Trauma und Transformation 

Birgit Schulz 
Entfaltung meiner Kreativität als Schlüssel zur 
inneren Schatztruhe 

Susanne Hühn Das innere Kind von der Last befreien 

Sharan Thomas 
Gärtner  

Vater Hunger – Vater Kraft: die seelischen 
Trümmer zwischen Väter und Söhne 

 
 

 

Montag, den 19.07.2021 
 

Carmen Mai Verborgene Traumata im Horoskop erkennen 

Dagmar Neubronner 
Die Bedeutung von Bindung in traumatischen 
Situationen 

Dieter Bischop  

Andreas Goldemann 
Schmerz, Trauer und Stress in unserem 
Zellbewusstsein auflösen 

 
 

 

Dienstag, den 20.07.2021 
 

Beate Huppertz-
Herrmann 

Hungriges Herz – der Hunger meiner Ahnen 

Andreas Ballhausen Was dein Körper dir sagen möchte 

Mechthild R. von 
Scheurl-Defersdorf 

Die heilsame Kraft der Sprache 

Anne Kathrin Frihs 
Wie wir die inneren Kinder unserer Ahnen 
trösten 
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Mittwoch, den 21.07.2021 
 

Christiane Leicher 
Über die Erlebnisse der Ahnen mich selbst 
erkennen 

Sabine Brudy Die heilsame Kraft der Sprache 

Andreas Bernknecht 
Selbstsabotage erkennen – Gesundheit, Liebe, 
Fülle und Erfolg in unser Leben einladen 

Iris Hammermeister 
Wie du mit deinem stimmlichen Ausdruck alte 
Wunden heilen kannst 

 
 

 

Donnerstag, den 22.07.2021 
 

Susanne Barth Die Kraft des kreativ biografischen Schreibens 

Helga Mack-Hamprecht 
Eine Zeitzeugin berichtet und stellt ein neues 
Format zur Spurensuche vor 

Stephan Konrad 
Niederwieser 

Trauma und die Rolle der Scham 

Alessandra Fois Familiengeheimnisse entschlüsseln 

 
 
Weitere Infos und Anmeldung:  https://www.kriegsenkel-kongress.de/  

https://www.kriegsenkel-kongress.de/

